关于早锻炼减免的申请(模版)
    本人由于……原因，从某月某号到某某医院就诊，经医生的诊断治疗后建议……（需要治疗、休息或修养多长时间），因此无法参加本学期（或某一段时间）的早锻炼。请老师酌情处理！

     特此申请！

体育教师：         
申请人：某某某     学号：111111111     联系方式：13800000000  
辅导员：王某某（签字）   联系方式：13000000000
情况说明：
                      年   月    日（学院盖章）
第二页附病历复印件
